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Nous racontons l'aventure d'AMA

*’imagination est plus importante que la connaissance, car la connaissance est limitée tandis que I'imagination englobe le
monde entier, stimule le progrés, suscite |'évolution”. Albert Einstein
C'est bon et utile d’imaginer, de faire preuve de créativité, de laisser libre cours & ses réves. Gréace 4 leur capacité & faire
preuve d'imagination, expliquez aux enfants qu'ils seront plus aptes & trouver des solutions & leurs problémes et plus agiles
face aux difficultés du quotidien.

Bienfaits de cette aventure pour s >

¢ Sortir 'espace d'un instant de leur univers scolaire rythmé et organisé
pour laisser libre cours & leur imagination et a leur créativite,

s Développer ces deux compétences fondamentales pour leur évolution .
personnelle et bien-étre.

s Faire preuve d’imagination permet d'étre plus adaptables et capables
de trouver des solutions ingénieuses face aux difficultés du quotidien.

« L'imagination apporte positivisme et sens de 'lhumour, deux qualités

intrinséques d'un état de bien-étre.

Quelques consignes

s Expliquez aux enfants qui est AMA : "AMA est une girafe magique.. Non seulement, elle sait lire et écrire,
mais elle a le pouvoir de vous faire rencontrer plein de nouveaux amis provenant de tous les horizons.”

s Saviez-vous que la girafe est le mammifére terrestre avec le plus grand ceur ? Elle vit en Afrique et mange
les feuilles des arbres, les acacias. Et elle adore raconter des histoires extraordinaires |

s Demandez aux enfants d’a leur tour imaginer une aventure qu'’AMA a vécue ou va bientét vivre.

s Encouragez-les & faire preuve d'imagination et de créativité, a laisser libre cours & leurs réves farfelus, leurs
idées les plus folles et rigolotes.

o Ils peuvent relater I'histoire d’AMA sous forme de conte, d'histoire écrite ou orale, sous forme de piéce de
théatre ou de sketch.

o Concluez I'activité par un partage d’expérience et une mise en commun de ce qu'ils ont ressenti et appris.

Des idées pour inspirer

s Commencez par : il était une fois AMA la girafe,..
s Les enfants peuvent recourir & des jeux de réles, mettre en scéne une petite piéce de théatre, créer une « Ve
bande dessinée, construire un univers magique pour AMA .. . ;

C’est parti pour I'aventure avec * MA ‘ﬁ
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